PSD Bank Halbmarathon

Hamburg

TEILNHEMERINFORMATIONEN - STAFFEL
PSD Bank Halbmarathon Hamburg — 18. September 2022

Liebe/r Teilnehmerin

schon, dass du und dein Staffel-Team bei der 8. Auflage des PSD Bank Halbmarathons Hamburg
dabei seid. Um euch bestmdglich auf eure Staffel-Teilnahme vorzubereiten, haben wir nachfolgend die
wichtigsten Informationen fur euch zusammengefasst.

ADRESSE

Das Veranstaltungsgelande befindet sich rund um das Einkaufszentrum ,Quarree”. Adresse: Quarree
8-10, 22041 Hamburg

ANREISE

Wir empfehlen die Anreise mit den offentlichen Verkehrsmitteln. Das Veranstaltungsgelande befindet
sich unmittelbar an der U-Bahn-Station ,Wandsbek Markt".

Mit dem Auto gibt es kostenpflichtige Parkmdglichkeiten in den Parkhdusern des Einkaufszentrums
sowie in den umliegenden Stral3en.

STARTZEIT

Startzeit: Sonntag, 18. September 2022 um 10.00 Uhr
Startort: Wandsbeker Marktstral3e (vor dem Einkaufszentrum ,Quaree” / Quarree 8-10, 22041 Hamburg)

= Es wird gemeinsam mit den Lauferlnnen des Halbmarathons gestartet.

ZIELSCHLUSS

Das Ziel befindet sich ebenfalls auf der Wandsbeker MarktstraRe und wird um 13:15 Uhr geschlossen.
Das Zeitlimit betragt somit 03:00:00 Stunden.
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STARTUNTERLAGEN

Die Abholung der Startunterlagen ist ausschlielich gegen Vorlage der Anmeldebestatigung und des
Personalausweises/Reisepasses des abholenden Staffelmitglieds zu den folgenden Zeiten mdéglich:

Samstag, 17. September 2022: 12.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Ort: EG des Einkaufzentrums ,W1" (Wandsbeker Marktstraf3e 1, 22041 Hamburg)
-> Anfahrt Gber U-Bahn (U1) ,Wandsbeker Chaussee*

Sonntag, 18. September 2022: 7.30 Uhr bis 9.30 Uhr

Ort: Auf dem Marktplatz hinter dem Einkaufzentrums ,Quarree® (Quarree 8-10, 22041 Hamburg)
-> Anfahrt Gber U-Bahn (U1) ,Wandsbek Markt*

Datenénderungen, -korrekturen und Erganzungen kannst du noch bis zum 14. September 2022 per E-
Mail (an info@halb-marathon.hamburg) oder telefonisch unter 01805-100 250 (14 ct/min aus dem
deutschen Festnetz, hochstens 42 ct/min aus Mobilfunknetzen / dienstags und donnerstags 10-13 Uhr) an uns
richten oder im Bereich der Startunterlagenausgabe (ggf. kostenpflichtig) vornehmen lassen.

UMMELDUNG

Nach dem offiziellen Meldeschluss kdnnen Staffellauferinnen nur noch gegen eine Ummeldegebihr in
Hohe von 10,00 Euro pro Anderung im Rahmen der Startunterlagenausgabe ausgetauscht werden.

Hinweis: Die Weitergabe der Startnummer ohne offizielle Ummeldung ist nicht zulassig, da nur offiziell
gemeldete Teilnehmerinnnen versichert sind. Die unberechtigte Weitergabe der Starthummer an nicht
offiziell gemeldete Lauferinnen hat eine Disqualifikation vom Wettkampf und eine Sperre beider
Lauferinnen fir alle vom Veranstalter durchgefiihrten Veranstaltungen zur Folge.

STRECKEN

Laufer 1: 7,6 Kilometer

Laufer 2: 4,3 Kilometer
Laufer 3: 9,2 Kilometer
STAFFELWECHSEL

Die Staffelwechsel kénnen ausschlielllich an den Wechselpunkten stattfinden. Dazu sind die
Wechselstellen mit Schildern gekennzeichnet und in Nummernbldcke entsprechend der Starthummern
unterteilt. Bitte Ubergebt den Staffelstab und den Kleiderbeutel nur an eurer Box.
Die Wechselpunkte befinden sich an den U-Bahnstationen der Linie U1.

Wechselzone 1: U-Farmsen
Wechselzone 2: U-Berne

Hinweis: Die Wechselzone 2 befindet sich auf der Star-Tankstelle (Berner Heerweg 407) ca. 80m
stadtauswarts von der Station U-Berne.

So kénnt ihr wieder direkt zum Veranstaltungsgelande am Wandsbek Markt gelangen.
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ZEITNAHME

Jedes Staffelteam erhélt zur Zeitnahme einen Staffelstab, welcher jeweils an den/die folgende/n
Lauferin des Staffelteams weiteregegeben werden muss. Die Rickgabe erfolgt direkt nach Zieleinlauf
an einen Helfer. Bei Nicht-Rickgabe wird der Staffelstab dem Staffelteamchef nachtraglich in
Rechnung gestellt.

STARTNUMMER

Jede/r Staffelteiinehmerin erhalt eine Startnummer sowie eine Rickennummer mit dem Aufdruck
+~STAFFEL". Die Rickennummern dienen zur Orientierung fur die Lauferinnen des Halbmarathons.
Startnummern und Rickennummern sind wahrend des Laufes gut sichtbar zu tragen.

Auf euerer Starthummer ist ebenfalls euer Startblock vermerkt. Bitte findet euch entsprechend dem
ausgewiesenen Block in der Startaufstellung ein.

Wichtig: Die Startnummer dient leider nicht als Fahrkarte fiir den 6ffentlichen Nahverkehr!

FUNKTIONSSHIRT

Das Funktionsshirt der Veranstaltung kann im Rahmen der Startunterlagenausgabe zum Preis von
31,00 Euro erworben werden, sofern noch Shirts verfligbar sind. Es werden keine gesonderten Staffel-
Shirts angeboten.

KLEIDERBEUTELAB- UND -UBERGABE

Auf dem Veranstaltungsgeldnde hinter dem Einkaufszentrum gibt es ab 8.30 Uhr die Mdglichkeit
Kleiderbeutel abzugeben. Ein entsprechender Coupon befindet sich rechts an der Startnummer.
Wichtig: Es werden keine einzelnen Kleidungsstiicke/Schuhe angenommen.

Die Abholung nach Zieleinlauf sollte bitte bis 13.30 Uhr erfolgen.
Bitte beachte, dass fur den Verlust von Wertsachen keine Haftung ibernommen wird.

Jede/r  Staffelteiinehmerin  sollte  einen  Kleiderbeutel fur die  Ubergabe  packen.
Beim Wechsel des Staffelstabs sind die Lauferlnnen auch fiir die Ubergabe des Kleiderbeutels in der
Wechselzone verantwortlich. Daher empfehlen wir jedem Staffelteam folgende Vorgehensweise bei
der Ubergabe und Ubernahme der Bekleidung:

Laufer 1 gibt seinen ,Kleiderbeutel* mit seiner ,Vorstartbekleidung“ und der ,Nachzielbekleidung“ von
Laufer 3 bei der Kleiderbeutelabgabe auf dem Veranstaltungsgelande ab. Seine ,Nachzielbekleidung®,
die er nach dem Lauf anziehen will, gibt er dem Laufer 2 zur Wechselzone 1 mit.

Laufer 2 nimmt in seinem Beutel die ,Nachzielbekleidung® von Laufer 1 und seine eigene
Lvorstartbekleidung® mit zur Wechselzone 1. Seine ,Nachzielbekleidung® wird von Laufer 3 zur
Wechselzone 2 mitgenommen.

Laufer 3 nimmt in seinem Beutel die ,Nachzielbekleidung® von Laufer 2 und seine eigene
.Vvorstartbekleidung“ mit zur Wechselzone 2. Seine ,Nachzielbekleidung® befindet sich im
Kleiderbeutel von Laufer 1, welcher bei der Kleiderbeutelabgabe auf dem Veranstaltungsgelande
abgegeben wurde.
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UMKLEIDEMOGLICHKEIT

Auf dem Veranstaltungsgelande befinden sich Zelte als Umkleidekabinen fir Manner und Frauen.

VERSORGUNG AN DER STRECKE

Auf der Strecke gibt es an Kilometer 5, 10, 15 und 17,5 Wasserstellen und Elektrolytgetranke. An
Kilometer 15 und 17,5 gibt es zuséatzlich Bananen. Bei Bedarf sollte sich jede/r Teilnehmerin vor dem
Lauf selbst mit ausreichend Getranken und Vitaminen versorgen.

NACHZIELVERSORGUNG

Wir bieten eine Nachzielversorgung mit Wasser, Elektrolytgetranken, alkoholfreiem Bier und Obst an.
Die Nachzielversorgung ist nur fir Teilnehmerlnnen mit glltiger Startnummer zugénglich.
Begleitpersonen und Zuschauerinnen haben hier keinen Zutritt.

ERGEBNISSE

Die Ergebnisliste ist nach der Veranstaltung online {ber unsere Website (www.halb-
marathon.hamburq) abrufbar.

SIEGEREHRUNG

Im Zielbereich werden geehrt:
11.30 Uhr": Platz 1 — 3 der Manner des PSD Bank Halbmarathon Hamburg
11.45 Uhr*: Platz 1 — 3 der Frauen des PSD Bank Halbmarathon Hamburg

Ab 12.10 Uhr* finden die Ehrungen der Hamburger Meisterschaften und der Hamburger
Betriebssportwertung auf dem Marktplatz hinter dem Einkaufszentrum ,Quarree” statt.

(*Anderungen vorbehalten)

Eine gesonderte Siegerehrung der Staffeln wird es nicht geben.

URKUNDEN UND MEDAILLEN

Jeder Finisher erhalt im Zielbereich eine Medaille. Solltet ihr nicht gemeinsam einlaufen, erhalt
Lauferin 3 drei Medaillen.

Nach der Veranstaltung steht ein kostenfreier Download der personlichen Teilnehmer-Urkunde uber
die Ergebnisliste im Internet zur Verfiigung.

FOTOSERVICE

Meine-Sportfotos.de freut sich, bei diesem Event Fotos von dir machen zu dirfen. Du kannst diese
unter http://www.meine-sportfotos.de in der Woche nach der Veranstaltung einsehen.
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